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西興部村では、平成24年度より子育て支援教室「キッズサロン」を開催しております。
お子さんが安全に遊べる場所や子育て中のお母さん同士が集まって「ママ友」を
作ったり、悩みを相談し合える場所、育児や健康に関する相談や情報の提供を行っ
ていきます。

 対象 概ね３歳までのお子さん、お父さん、お母さん

現在、妊娠されている方

 会場 子育て支援センター 「里住夢」

 予約 開催する週の月曜日までに保健係（87-2114）へ

 お申し込みください。

 日程 時間は全て１０：００～１２：００まで

 その他 参加の際はマスクの着用、手指消毒をお願いします。

日 程 内 容 講 師

① ８月３１日（火） タッチケア教室①
名寄市立大学保健福祉学部看護学科

准教授 加藤 千恵子 氏

② ９月１５日（水） イトオテルミー
名寄市のぐち母乳育児相談室
助産師 野口 智子 氏

③ ９月２８日（火） タッチケア教室②
名寄市立大学保健福祉学部看護学科

准教授 加藤 千恵子 氏

④１０月１３日（水） タッチケア教室③
名寄市立大学保健福祉学部看護学科

准教授 加藤 千恵子 氏

⑤１１月２４日（水） アロマ講座
名寄市のぐち母乳育児相談室
助産師 野口 智子 氏

⑥１２月 ８日（水） 子育てミニ講座①
名寄市立大学保健福祉学部社会保育学科

准教授 傳馬 淳一郞 氏

⑦ １月１９日（水） 子育て講話
名寄市のぐち母乳育児相談室
助産師 野口 智子 氏

⑧ ２月 １日（火） 子育てミニ講座②
名寄市立大学保健福祉学部社会保育学科

准教授 傳馬 淳一郞 氏

⑨ ３月２３日（水）
親子で楽しめる遊び・絵本
子どもの発達についてのお話

名寄市立大学保健福祉学部社会保育学科
教授 糸田 尚史 氏

住民課保健係 ８７-２１１４

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため内容を変更することがありま
すので御了承ください。

感染拡大防止のため、今年度
も要予約とします。
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