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電子メディアが子どもたちに与える影響～西部地区ＰＴＡ連合会研究大会 
 ９月１５日（土）、湧別町でＰＴＡ連合会研究大会が開催されました。本村からは、学校から１名、

ＰＴＡから１名が参加。旭川赤十字病院の諏訪清隆氏が「子どもの心と体を育てるために大切なこと

～スマホなど電子メディアが子どもたちに与える影響～」について講演を行いました。講演の中で、

子育てにおいて、以下の点が大切だと話されていましたので、紹介いたします。 

１ 親が子どもに対して、「どのような人に育ってほしいか」考えること 

２ 「どのような人に育ってほしいか」に対して、スマホなどの電子メディア

が子どもに必要かについて親が考えること 

３ ブルーライトによる視力低下やネット・ゲーム依存について親が理解し

た上で、子どもたちに電子メディアをもたせているか 

子どものメディア対策は親の責任ということを強調していました。ちなみ

に、小学生が家の人としたいことベスト３は、「①お出かけ・旅行」「②話」「③

一緒にご飯を食べる」だそうです。    子どもにこんな思いはさせたくありません→ 
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～９月 12日 街頭清掃時の子どもたちへのお話しから～ 

みなさんがよく「へんなむし」とよぶ虫に、オサムシの仲間たちがいます。 

漫画家の手塚治虫（てづか おさむ）さんの名前にも使われている虫です。 

宝石みたいなきれいな虫もいますが、真っ黒く、石をひっくり返すと、 

あわてて逃げ出す、よく見る虫「ゴミ虫」もその仲間です。 

ゴミ虫はゴミを食べるのではなく、ゴミを食べにくるダンゴムシやミミズ、かたつむりなど

の昆虫を食べています。他にも雑草のタネやガのサナギを食べているようです。 

実はゴミ虫は、おそうじ虫なのかもしれません。 

手塚治虫さんの書いた本に「ガラスの地球を救え」という本があります。 

“ガラスみたいにキラキラ輝いている地球、そしてガラスみたいに壊れやすい地球、そんな地

球をみんなで輝き続けられるように守りましょう。”そんなメッセージが込められた本です。 

今日はみなさんがゴミ虫の気持ちになって、西興部村を隅々まできれいにしてくれることを

願っています。 

 今年は意識的に子どもたちに、思い考える話をしています。低学年には少し難しい内容にな

ってしまうので、飽きないように、興味を持てるように、絵本の形や、イラストや写真を使い、 

時には口調を変えてお話しをするのですが、話し終わった時、狐につまま 

れたような、キョトンとした顔ばかりが並んでいることもあります。 

それでもいいかな…とも判断し話しをしています。 

自分が子どもの頃、大人たちの訳も分からない情報と共に暮らしていま 

した。母の傍らで見上げて聞いたご近所話。市場に向かう父の車で聴いた 

ラジオの人生相談。祖父の膝の中に入って視たドキュメンタリー番組。分からないなりにそれ

でも「楽しい話しなんだろうな」、「この言葉の意味って何だろう」と思考力を働かせながら、

大人たちに付き合って（？）いました。それらの体験が生かされ、今でも、人の気持ちを想像し

たり、分からないことを理解しようする力になっているのだと気づかされるのです。 

ゆっくりと物事を深く思い考えられる秋、子どもたちにはちょっと背伸びの、話や情報、本

に触れさせてはいかがでしょうか。 

。 

 

 

深く考える子  思いやりのある子  強くたくましい子 平成３０年９月２８日（金） 

 思いを深め、考えを深めて 

 

 

 
 

 



 

平成３０年    １０月行事予定 西興部小学校

日 曜 学 校 行 事 下校時刻 ALT 朝 給

1 月 ①～⑥１４：３０ 〇 音 〇

2 火
①１４：３０
②～⑥１５：３０

読 〇

3 水
①②１４：３０
③～⑥１５：３０

〇 委 〇

4 木
①～③１４：３０
④～⑥１５：３０

音 〇

5 金 ①～⑥１４：３０ 音 〇

6 土 日本ＰＴＡ北海道ブロック研究大会（旭川市）～10／7

7 日 ※上興部小学校学芸会、ノーゲームデー

8 月 体育の日

9 火 学芸会特別日課、全校朝会（任命式）
①１４：３０
②～⑥１５：３０

朝 〇

10 水
①②１４：３０
③～⑥１５：３０

〇 委 〇

11 木
①②１４：３０
③～⑥１５：３０

音 〇

12 金 平成30年度教育委員学校視察9:00～10:30 ①～⑥１４：３０ 音 〇

13 土

14 日

15 月 旗の波16:30～17:00 ①～⑥１４：３０ 〇 音 〇

16 火 学芸会係児童打合せ（中・昼休み）
①１４：３０
②～⑥１５：３０

読 〇

17 水 学芸会総練習（５時間授業）、本の読み聞かせ ①～⑥１４：３０ 〇 委 〇

18 木
①②１４：３０
③～⑥１５：３０

音 〇

19 金
4～6年学芸会準備（1～3年給食後下校）、漢字検定16:20～（西
中）

①～③１３：２０
④～⑥１４：３０

音 〇

20 土

21 日 学芸会 ①～⑥１２：１０ 学 ×

22 月 振替休業日（学芸会）

23 火 学芸会片付け、消防クラブ夜回り
①１４：３０
②～⑥１５：３０

音 〇

24 水 消防クラブ夜回り
①②１４：３０
③～⑥１５：３０

〇 音 〇

25 木 子ども音楽会合同練習
①～③１４：３０
④～⑥１５：３０

音 〇

26 金 子ども音楽会（５時間授業） ①～⑥１４：５０ 音 〇

27 土

28 日 ノーゲームデー

29 月 ①～⑤１４：３０ 〇 な 〇

30 火
①１４：３０
②～⑥１５：３０

読 〇

31 水 本の読み聞かせ
①②１４：３０
③～⑥１５：３０

〇 委 〇

※１０月生活目標…進んではたらこう！
                        ・しっかり聞いてしっかり話そう   ・目を大切にしよう  ・仲よく遊ぼう
                        ・感謝して食べよう  ・進んで仕事をしよう

２１日（日）学芸会 児童登校時刻→８:３０ 

（バス 森宅７:５０ 上田宅８:００前 伊吾田宅８:１０） 

２６日（金）子ども音楽会 

１３:３０会場 １３:４５開演 

学芸会特別日課について １０月９日（火）～１０月１９日（金） 

 学芸会に向け、ご協力ありがとうございます。特別日課中は、３年生の木曜日の日課が６時間とな

ります。（通常５時間→特別日課中６時間）木曜日の３年生の下校時刻にご注意ください。 

ノーゲームデーを読書デーに！ 

ノーゲームデーを読書デーに！ 
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