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令和元年９月３０日（月） 

  実りの秋に向けて 

                                                   校長 森 田   繁 

 暑かった夏がようやく終わり，秋の気配を感じる季節となりました。１年を通して，たいへん学

習や運動に適した季節です。また，読書や自然探索なども盛んに行われます。とりわけ，二十四節

気の寒露の頃を境に五穀の収穫もたけなわになり，農家では繁忙を極め，山野では秋の色彩が色濃

くなり，紅葉の美しい時を迎えます。しかし，朝夕涼しくなり，寒暖差が激しくなる時期です。体

調管理には十分気をつけてください。 

 さて，学校では，１０月２０日の学芸会に向けての準備がはじまり，校舎内では帰りの会に合唱練

習をしたり，台本や楽器を手にした子どもたちの姿が目についてきました。いつの時代も大勢の前

で歌や器楽，ダンス・劇などの表現活動をするということは，とても勇気がいりますし，緊張で足

が震え，声も出にくくなるものです。しかし，子どもたちはそれらを乗り切ることで，ひと回り成

長するものです。できた，やりきった，がんばり続けられたといった充実感や満足感の中から，新

たな自分の一面を発見することになるのです。学年や他の学年みんなで１つの作品に取り組むのは

苦労もありますが，達成したときの喜びはその分大きく，分かち合える仲間が多いほど学年・学校

のまとまりが生まれます。それまでの一連の活動全部が学芸会です。保護者や地域の皆様には，ス

テージ上で子どもたち一人一人が輝く姿に，温かい拍手とご声援をいただけますようよろしくお願

い申し上げます。 

 

  自己肯定感を育む 

★自己肯定感とは，「自分には価値がある」「愛されている」という自身の価値や存在意義を受け

止める感情のことです。自己肯定感の高い子供は，自分のことを大切にし，周りからも大事に

されていると受け止めているため，失敗よりも成功を意識して取り組むことができます。また，

自他ともに尊重するため，良好な人間関係を築いていきやすい傾向にあります。一方，自己肯

定感が低い子どもは，成功より失敗した経験を強く意識し自身を否定する傾向にあります。感

情をコントロールできなかったり自他を信頼できなかったりするため，協調性に欠けることが

あります。 

★それでは，自己肯定感を高めていくためにはどうすればよいのでしょうか。よく言われている

のが「ほめる」ことや「認める」ことです。ほめられたり認められたりすることで心を開き素

直な気持ちになります。また，そうしてくれた相手に対して信頼が深まり，他人に対して優し

くなります。 

★しかし，なんでもそうすればよいわけではありません。学校では，何かができるようになった

時やよい行いがあった時にタイミングよくほめています。根拠がなければ噓っぽく感じてしま

うからです。ただ，それだけでは不十分です。ここでご家庭での「ほめる」「認める」が重要に

なってきます。「認めるところがない」という話も聞きます。でも子どもは，ほめられることや

認められることを待っています。よい行いには素直に認めてあげてください。「ほめられる」

「認められる」ことで子どもは存在意義を高めていきます。 

★学芸会等の学校行事では，子どもの「ほめられる」「認められる」場面が多くあります。是非，

「今日の学芸会の練習どうだった？」と聞いてみてください。子どもたちは，喜んで，「◯◯な

ことで，先生にほめられた」と，笑顔で答えるはずです。 

★子どもの存在をほめ，認めることで，子どもたちの自己肯定感を育て，生きる力へとつながっ

ていくと確信しています。 

深く考える子  思いやりのある子  強くたくましい子 
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令和元年    １０月行事予定 西興部小学校

日 曜 学 校 行 事 下校時刻 ALT 朝 給

1 火
①１４：３０
②～⑥１５：３０

読 〇

2 水
①②１４：３０
③～⑥１５：３０

〇 委 〇

3 木
①～③１４：３０
④～⑥１５：３０

音 〇

4 金 ①～⑥１４：３０ 音 〇

5 土

6 日 ※上興部小学校学芸会、ノーゲームデー

7 月 学芸会特別日課、全校朝会（任命式）、職員会議 ①～⑥１４：３０ 〇 朝 〇

8 火
①１４：３０
②～⑥１５：３０

読 〇

9 水 本の読み聞かせ
①②１４：３０
③～⑥１５：３０

〇 委 〇

10 木
①②１４：３０
③～⑥１５：３０

音 〇

11 金 楽器搬入・跳び箱等移動（全教職員・５・６年生） ①～⑥１４：３０ 音 〇

12 土

13 日

14 月 体育の日

15 火 係児童打合せ（中・昼休み）、旗の波16:30～17:00
①１４：３０
②～⑥１５：３０

読 〇

16 水 学芸会総練習（５時間授業） ①～⑥１４：３０ 〇 委 〇

17 木
①②１４：３０
③～⑥１５：３０

音 〇

18 金 学芸会準備（１～３年生４時間授業）、公民館図書返却
①～③１３：２０
④～⑥１４：３０

音 〇

19 土

20 日 学芸会（９:００～１２:００）、ノーゲームデー ①～⑥１２：１０ 学

21 月 振替休業日（学芸会）

22 火 国民の祝日

23 水
学芸会片付け（１校時）、公民館図書選本～２５日、消防クラブ夜
回り

①②１４：３０
③～⑥１５：３０

〇 音 〇

24 木 消防クラブ夜回り
①～③１４：３０
④～⑥１５：３０

音 〇

25 金 研修日１３ ①～⑥１４：３０ 音 〇

26 土

27 日

28 月 ①～⑥１４：３０ 〇 音 〇

29 火 子ども音楽会（５時間授業） ①～⑥１５：００ 音 〇

30 水
①②１４：３０
③～⑥１５：３０

〇 委 〇

31 木
①～③１４：３０
④～⑥１５：３０

な 〇

※１０月生活目標…進んではたらこう！
                        ・しっかり聞いてしっかり話そう   ・目を大切にしよう  ・仲よく遊ぼう
                        ・感謝して食べよう  ・進んで仕事をしよう

２０日（日）学芸会 児童登校時刻 ８：３０ 

（バス：森さん 7:55 上田さん 8:05 村上さん 8:10 伊吾田さん 8:20 

２９日（火）子ども音楽会（会場：公民館） 

13:45 開場、15:00 解散 

７日（月）～学芸会特別日課 

学芸会特別日課中は、３年生が木曜日も６時間授

業となります。 

また、総練習（１６日）準備（１８日）など下校

時刻に変更がありますので、ご注意ください。 


