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家庭学習の時間，西小では・・・？  

１１月３０日（火）の北海道新聞に，全国学力学習状況調査についての記事が載っていました。そこに

は，「町村部学習時間少なく」という小見出しで，「人口の少ない町村部ほど授業以外での学習時間が少な

い傾向も明らかになった。」とありました。今回は夏の「児童アンケート」を基に，西興部小学校ではど

うなのかをまとめてみました。まずは近年（平成 29 年～令和 3 年 夏）のデータをグラフ化してみま

した。 ※令和 3年度のグラフと総合分析は裏面にあります。 

 

「児童アンケート」平日の学校以外での学習時間について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

平日の学習時間 平成29年

低学年 中学年 高学年 合計

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

平日の学習時間 平成30年

低学年 中学年 高学年 合計

0

2

4

6

8

10

12

14

16

平日の学習時間 令和元年

低学年 中学年 高学年 合計

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

平日の学習時間 令和２年

低学年 中学年 高学年 合計



総合分析： 低学年を除いて考えると昨年までとの大きな違いが見えてきます。低学年を除けば昨年まで

は学校以外での学習時間は 1時間くらいが主でしたが，年を追うごとに 30分程度に移行し，令和3年

はついに高学年も 30分以下が主となってしまいました。 

学校以外での学習は，時間の目安

では少なくとも【学年×１０＋１０】

分。６年生で言えば７０分以上とい

うのが現在の一般的な捉え方です。

ここ数年のグラフの変化を見ると，

低学年の時の学習時間のまま高学年

まで変化しなかった結果，児童全体

として大幅に短くなりつつあるとい

うことが読み取れます。 

下のデータは全国学力学習状況調

査における６年生へのアンケート結

果です。本校のアンケート調査区分

とは異なりますし，以上・未満といっ

た問い方も異なりますが，本校児童

の平均的な学習時間がかなり短いこ

とは見て取れます。 

 この実態を御家庭のみなさんや児

童にも理解していただき，時間的な部分でどう改善できるか振り返り見直していく必要があるでしょう。

まずは御家庭で・親子で，話題にしていただけるとありがたいです。 

 家庭学習の取り組み方について

も工夫させていく必要があります。

学校では４月に「学びのきほん」

という冊子を各家庭に配布いたし

ました。その中には，学年ごとに

家庭学習としてどんなことをやる

とよいか，くわしく書かれていま

す。ぜひご活用ください。 

 また，学校では，iPadの持ち帰

りによる家庭学習や宿題なども開

始しましたが，「自分の手でノートに書くことはデジタル機器操作による学習

以上に理解や技能の定着を促す」との見解もあり，よりよい学習のためにどう

いったバランスで取り組ませるのがよいかなどについても研修しているとこ

ろです。 

 

 今回は，学校評価「児童アンケート」から，平日の学校以外での学習時間に

ついて取り上げてみました。お子さんの家庭学習などの取り組みについて，何

らかの参考になれば幸いです。 
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